
Du får følgende udbytte

Extended DISC®
 Person Analyse giver dig:

•	 overblik over personens naturlige adfærd
•	 overblik over personens tilpassede adfærd
•	 fleksible rapportmuligheder
•	 et praktisk anvendeligt værktøj på 3 dage
•	 hurtig, nem og effektiv hjælp til rekruttering
•	 genkendelse af andres foretrukne adfærdsstile 

Extended DISC® Basic Certificering

Efter certificeringen er du bedre i stand til at gennemføre udviklingsaktiviteter og rekrutteringer 
ved brug af Extended DISC® Person Analyse 
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•	 øget forståelse for andre mennesker 
•	 målrettet kommunikation 
•	 bedre ressourceanvendelse i organisationen
•	 øget selvindsigt

Extended DISC® Makkerpar Analyse giver dig:

•	 synliggørelse af potentialer og faldgruber i samarbejdet
•	 godt redskab til konfliktløsning
•	 forståelse for den enkeltes styrker og udviklingsområder
•	 forventningsafstemning til hinanden i forbindelse med 	
	 samarbejdet
•	 belysning af hvordan makkerparret komplementerer 
  	 hinanden

Certificeringen giver endvidere den fornødne baggrund for 
certificering i Teamsammensætning og teamudvikling.
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Anvendelsesområder	

Extended DISC® Person Analyse og Extended DISC®  Makkerpar 
Analyse bliver anvendt i en lang række situationer, der kræver 
forståelse for andre menneskers adfærd, og hvad der motiverer 
dem.

•	 Medarbejderudvikling
•	 Rekruttering
•	 Lederudvikling
•	 Udvikling af makkerpar
•	 Salgstræning
•	 Kundeservicetræning
•	 Konflikthåndtering
•	 Coaching
•	 Træning i kommunikation og forståelse af mennesker
•	 Organisationsudvikling
•	 Kundeanalyser
•	 Jobanalyser

Målgruppe

Du arbejder eksempelvis med HR, som konsulent, coach eller 
leder. 

Indhold

Certificeringsforløbet sætter fokus på teorien bag Extended DISC® og 
gør dig i stand til at tolke Person Analyser og give tilbagemeldinger til 
den analyserede person. 

Du bliver trænet i at genkende de adfærdstræk, der kendetegner de 
enkelte adfærdsstile, samt hvordan der kommunikeres mest effektivt i 
forhold til dem.

Derudover sættes der fokus på Extended DISC®  Makkerpar Analyse, 
som er et effektivt redskab til forventningsafstemning, konfliktløsning 
og fælles præstationsforbedring mellem eksempelvis: 

Leder – medarbejder
Kollega – kollega
Coach – fokusperson

Hvordan

Certificeringen løber over 2 + 1 dage med cirka 3 ugers mellemrum.
Der veksles mellem gennemgang af teori, praktiske øvelser og spil for 
at give dig de bedste forudsætninger, når du i hverdagen skal arbejde 
med informationerne. 

Mellem 2. og 3. kursusdag skal der gennemføres træning i tolkning og 
tilbagemelding samt løses en teoretisk opgave. For at opnå 
slutcertificering skal deltageren gennemføre en tilbagemelding med 
tilfredsstillende resultat.

Forudsætning

Du skal arbejde med personligudvikling, personaleudvikling eller 
rekruttering.
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